Continuum des dependances chez les
adultes en fonction des outils de dépistage

» Aide a la décision de l'orientation lors d'une
cote de 10 a 17: Seuils critiques a prendre
D EBA-AICOOI en considération dans I' et I'ECCD*

Cote 0: Aucune dépendance = Aucune action requise.
Faible dépendance - Interventions dans les services de premiére
ligne recommandées.

: Dépendance modérée - Evaluer la pertinence d'une référence
vers les services spécialisés en dépendance avec I'aide de I'ECCA ou encore
avec une concertation clinique avec les intervenants du Guichet d'acces.

Cote de 18 a 45: Dependance élevée = Orientation vers les services spécialisés
en dépendance requise.

DEBA-Drogue

Cote 0: Aucune dépendance = Aucune action requise.
: Faible dépendance - Interventions dans les services de premiere
ligne recommandées.

. Dépendance modérée - Evaluer la pertinence d'une référence
vers les services spécialisés en dépendance avec I'aide de I'ECCD ou encore
avec une concertation clinique avec les intervenants du Guichet d'acces.

Cote de € a 15: Dependance elevée = Orientation vers les services spécialisés
en dépendance requise.
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Cote de 0 a 5: Jeu a faible risque = Aucune action requise.

: Jeu problématique = Intervention dans les service de premiére ligne possible. Evaluer la pertinence
d'une reférence vers les services speécialisé en dépendance en JHA avec une concertation clinique avec les
intervenants du Guichet d'acces.

Cote de 11 a 32: Jeu pathologique probable = Orientation vers les services spécialisés en dépendance requise.

JDI-':BA-Internet

Cote de 39 et plus: Utilisation problématique d'internet (réseaux sociaux, textos, streaming, etc.) ou de jeux
videéos (avec ou sans console) = Orientation vers les services spécialisés en dépendance requise.




Pour faire une référence:

Compléter le document «Reéférence vers le CRD» et I'outil de detection approprié a la
situation de l'usager, envoyer les deux documents par courriel au Guichet d'acces en
dependance a I'adresse suivante: guichet.dépendance.ccsmtl@ssss.gouv.qe.ca

Pour toutes questions ou besoin de concertation avec I'équipe d'intervenants, veuillez
contacter le 514-385-1232 (option 1 pour le francgais, puis option 1 pour etre dirigé
vers le Guichet d'accés en dépendance)

Horaire du Guichet d'acces en dépendance:
Lundi au jeudi: 8h00 a 20h00

Vendredi: 8h00 a 16h00
Ferme les fins de semaine et jours fériés

Nos différents points de service:

Services de réadaptation en
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